
Assimilatietabel Vlaamse Trainersschool
(goedgekeurd door de Stuurgroep VTS op 05/06/2009)

Opleidingsniveau 1 Opleidingsniveau 3 Opleidingsniveau 4

Initiator Instructeur B Trainer B Trainer A Toptrainer

Bloso / LCK / VTS Bloso / LCK / VTS Bloso / LCK / VTS Bloso / LCK / VTS LCK  / VTS

* Animator * Instructeur * Hulpmonitor * Monitor * Bondstrainer

* Initiator * Instructeur B (vanaf 2002) * Hulptrainer * Trainer * Toptrainer

* Initiator-Jeugdsport-

begeleider

* Trainer B * Clubtrainer

* Trainer A

in de vermelde

sporttak
in de vermelde sporttak in de vermelde sporttak in de vermelde sporttak in de vermelde sporttak

Assimilatietabel van de Vlaamse Trainersschool
 (Goedgekeurd door de Stuurgroep Vlaamse Trainersschool op 5/06/2009)

De structuur, de inhoud en de benamingen van de verschillende opleidingen zijn tijdens de meer dan 40 jaar sportkaderopleiding in het Bloso meermaals veranderd. Alle vroegere 

opleidingen worden in de bestaande opleidingsstructuur ingepast. Soms stelt de Vlaamse Trainersschool evenwel bijkomende voorwaarden aan oud-gediplomeerden of 

geassimileerden (nuttige ervaring, bijscholing, ABO-Algemeen Gedeelte, ...) wanneer deze een opleiding van een hoger niveau willen volgen.

Opleidingsniveau 2

Houders van bovenvermelde getuigschriften/diploma's moeten 

tevens de inhoud van de cursus ABO (voor 1994) of ABO-Trainer B 

(1994) of het Algemeen Gedeelte Trainer B (vanaf 1995) hebben 

verwerkt, vooraleer zij kunnen deelnemen aan een cursus Trainer 

A.

1. Algemeen

1.1. Individuele aanvragen

Personen die in het verleden een individuele assimilatie van het Bloso/VTS verkregen, hebben hiervan een schriftelijk bewijs ontvangen. Deze geassimileerden zijn nominatief in het 

computerbestand (VOTAS) van de Vlaamse Trainersschool opgenomen. Voor kwalificaties die niet vermeld staan op deze assimilatietabel zijn vanaf 1/1/2009 individuele aanvragen 

tot assimilatie met een bestaande kwalificatie van de Vlaamse Trainersschool mogelijk via de EVC/EVK-procedure (zie EVC/EVK Gids).

Voor kwalificaties die wel vermeld staan op deze assimilatietabel volstaat een schriftelijke aanvraag bij de Vlaamse Trainersschool via het formulier "aanvraag assimilatie" (klik op 

http://www.bloso.be/public/docfile.asp?filename=public/trainer/vtsdigitaal/Docs/090116_aanvraag_assimilatie.doc) met bijgevoegde kopie van de behaalde kwalificatie.

1.2. Opleidingen uit het verleden, getuigschriften/diploma's afgeleverd binnen de Vlaamse sportadministratie

Definitie
Assimilatie betekent gelijkstelling.

De Vlaamse Trainersschool (VTS) hanteert een assimilatietabel die geregeld geactualiseerd wordt. Hierop staan heel wat buitenlandse en binnenlandse kwalificaties vermeld die 

binnen de VTS aanleiding geven tot een assimilatie (= gelijkstelling) met één van de bestaande VTS-kwalificaties. De persoon die geassimileerd wordt ontvangt hiervoor van de VTS 

een schriftelijk bewijs van zijn kwalificatie doch geen VTS-diploma.
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Assimilatietabel Vlaamse Trainersschool
(goedgekeurd door de Stuurgroep VTS op 05/06/2009)

Opleidingsniveau 1 Opleidingsniveau 3 Opleidingsniveau 4

Bloso Initiator Instructeur B Trainer B Trainer A Toptrainer

Adeps Initiateur Aide-moniteur Aide-moniteur Moniteur Entraîneur

DG Grundausbilder Trainer B Trainer A /

Houders van diploma’s of getuigschriften waarvan de op het diploma vermelde sporttak overeenstemt met de sporttak van de sporttakkenlijst, zijn bevoegd om in de betrokken 

sporttak te onderrichten, overeenkomstig de doelstellingen van de betrokken opleiding. Dergelijke opleidingen behoeven geen specificatie en zijn dus niet opgenomen in deze tabel. 

Enkel de opleidingen waarvan de benaming afwijkt van de betrokken sporttak of discipline zoals vermeld op de sporttakkenlijst, worden in deze tabel opgenomen. Wanneer een 

diploma of getuigschrift enkel een discipline van een sporttak vermeldt, is men opgeleid om enkel in de betrokken discipline te onderrichten.

2. Assimilaties van sporttakgerichte (sporttechnische) opleidingen

1.3. Opleidingen op Belgisch niveau

In afwachting van een officieel protocol met Adeps en de Deutschsprachige Gemeinschaft wordt er een “gentlemen’s agreement” gehandhaafd om elkaars kwalificaties in de mate 

van het mogelijke wederzijds te erkennen. Deze aanvragen tot assimilatie worden individueel en sporttakspecifiek besproken en bepaald binnen de VTS.

1.4. Opleidingen op internationaal niveau
In afwachting van een sluitende Europese regelgeving terzake worden de Europese richtlijnen en het EQF (European Qualification Framework) als referentiekader gebruikt, samen 

met de bestaande afspraken per sporttak tussen de betrokken nationale sportfederaties of de internationale sportfederatie. Aanvragen voor dergelijke assimilatie dienen te gebeuren 

via de EVC/EVK-procedure (zie EVC-EVK Gids) met uitzondering van de kwalificaties vermeld op deze assimilatietabel.

Voor kwalificaties die wel vermeld staan op deze assimilatietabel volstaat een schriftelijke aanvraag bij de Vlaamse Trainersschool via het formulier "aanvraag assimilatie" (klik op 

http://www.bloso.be/public/docfile.asp?filename=public/trainer/vtsdigitaal/Docs/090116_aanvraag_assimilatie.doc) met bijgevoegde kopie van de behaalde kwalificatie.

Kwalificaties (diploma's, getuigschriften, attesten) waarbij geen specifiek land of andere bevoegde instantie is vermeld, zijn kwalificaties afgeleverd onder de verantwoordelijkheid 

van het Bloso (Bloso/LCK/VTS). In het andere geval  wordt steeds de instantie of het land, dat de geassimileerde kwalificatie afleverde, vermeld.

Voor de samenstelling van de hiernavolgende tabel is uitgegaan van de sporttakkenlijst zoals deze is opgenomen in het Besluit van de Vlaamse regering van 5 december 2008 tot 

vaststelling van de erkennings- en subsidiëringsvoorwaarden van de Vlaamse sportfederaties, de koepelorganisatie en de organisaties voor de sportieve vrijetijdsbesteding. 

Opleidingsniveau 2
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Assimilatietabel Vlaamse Trainersschool
(goedgekeurd door de Stuurgroep VTS op 05/06/2009)

Initiator Instructeur B Trainer B Trainer A

De afgestudeerde 

licentiaten/masters L.O. en de 

regenten/bachelors L.O. zijn 

geassimileerd met Initiator voor 

al de sporttakken die zijzelf 

sporttechnisch “voldoende” 

beheersen. De graad van 

sporttechnische beheersing wordt 

bepaald door de VTS. Dit wordt 

meestal vertaald via een te 

behalen graad of brevet.

Voor studenten geslaagd voor het 

2de jaar Bachelor LO geldt 

dezelfde regeling onder 

voorbehoud van slagen in hun 

studies PBA/ABA LO.

De licentiaten L.O. afgestudeerd 

tot en met het academiejaar 

1995-1996 zijn geassimileerd 

met Instructeur B voor de 

sporten van het toenmalig vast 

curriculum van de betreffende 

universiteit.

De licentiaten L.O. afgestudeerd 

tot en met het academiejaar 

1995-1996 zijn geassimileerd 

met Trainer B voor de sporten 

van het toenmalig vast 

curriculum van de betreffende 

universiteit.

De licentiaten L.O. afgestudeerd 

tot en met het academiejaar 

1995-1996 en houders van een 

diploma met de vermelding 

“specialisatie” of “bijzondere 

bevoegdheid” in één van de 

sporttakken van het toenmalige 

vast curriculum van de 

betreffende universiteit, zijn 

geassimileerd met Trainer A in 

de betrokken sporttak.

Sporttak (Discipline) Initiator Instructeur B Trainer B Trainer A

Aikido Initiator Vechtsporten (Aikido) Trainer B Vechtsporten (Aikido)

Baseball-Softball Initiator Baseball Hulptrainer Baseball (1978) Trainer Baseball (1978)

KBBB-animator (1980-1983) + 

KBBB-jeugdtrainer 1984
KBBB-hulptrainer (1980-1983)

VBL-initiator' + Algemeen 

Gedeelte Initiator

VBL-trainer B' + Algemeen 

Gedeelte Initiator/Trainer B

BAFL-Lehrwart Alpien (AUT) t/m 

2003
OeAV-Lehrwart (AUT) t/m 2003

ETS-Leiter 1 (CH) t/m 2003 ETS-Leiter 2 (CH) t/m 2003

Bergwandelen
Bergwanderführer (AUT) t/m 

2003

Initiator/Jeugdsportbegeleider 

Muurklimmen (enkel voor 

activiteiten op de klimmuur)

Initiator Bergbeklimmen

Initiator/Jeugdsportbegeleider 

Rotsklimmen
Instructeur B Rotsklimmen Trainer B Rotsklimmen

BAFL-Lehrwart Sportklettern 

Breitensport (AUT) t/m 2003

BAFL-Lehrwart Sportklettern 

Leistungssport (AUT) t/m 2003

Sporttak

Bergbeklimmen

Alpinisme

Algemeen principe voor de

afgestudeerden in de L.O. van Vlaamse 

Universiteiten en Hogescholen

Sportklimmen

Basketbal
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Assimilatietabel Vlaamse Trainersschool
(goedgekeurd door de Stuurgroep VTS op 05/06/2009)

Sporttak (Discipline) Initiator Instructeur B Trainer B Trainer A

Boksen Engels (Olympisch) Initiator Vechtsporten (Boksen) Trainer B Vechtsporten (Boksen)

Initiator Seniorendans 1999 Assistent-dansleraar vóór 2004 Dansleraar Ballroom

Dansleraar Latin

Initiator Hedendaagse dans Instructeur B street- of jazzdans

Initiator Jeugddans Bachelor in dance-education

Initiator Jazz-dans Jazzdansleraar 2
de

 graad

Jazzdansleraar 1
ste

 graad

Duiken Nelos Instructeur "*" vóór 2009
Nelos Instructeur "**" vóór 

2009

Nelos Instructeur "***" vóór 

2009

VIZO Uitbater v/e 

fitnesscentrum behaald vóór 

2004

Fitnessdeskundige

Licentiaten/masters L.O.
Licentiaten/masters L.O. met 

optie Fitheid en Gezondheid

DFO-fitnessbegeleider 2003

Groepsfitness
DFO-groepsfitnessbegeleider 

2003

Golf
PGA-1

ste
 jaar + AG Initiator, vanaf 

2004

PGA-3de jaar + AG Initiator + 

AG Trainer B, vanaf 2004

STB-Voorturner vóór 1993 + 

permanente vorming ASG/VTL

STB-Turnleider vóór 1993 + 

permanente vorming ASG/VTL
Nilos-Monitor

STB-Verenigingsleider 1992-

1995

PILO-Antwerpen (2 jaar) vóór 

1990

"Gespecialiseerd Trainer in 

Olympisch Turnen" afgeleverd 

door PILO-Antwerpen vóór 1994

Ju-Jitsu Initiator Vechtsporten (Goshindo)
Trainer B Vechtsporten 

(Goshindo)

Kendo Initiator Vechtsporten (Kendo) Trainer B Vechtsporten (Kendo)

Actuele dans

Standaard

(Ballroom en Latin)

Fitness

Gymnastiek Artistiek

Dansen
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Assimilatietabel Vlaamse Trainersschool
(goedgekeurd door de Stuurgroep VTS op 05/06/2009)

Sporttak (Discipline) Initiator Instructeur B Trainer B Trainer A

NFRS-assistent-instructeur (tot en 

met 1983)

NFRS-instructeur (tot en met 

1983)

LRV-instructeur 2de, 3de of 4de 

klasse (tot en met 1992)

LRV-instructeur 1ste klasse (tot 

en met 1992)

Bloso-dressuurschool 2 jaar (tot 

en met 1985)

Trainer B Military (enkel voor 

eventing)

Trainer A Military (enkel voor 

eventing)

FEI-Paspoort level 1 FEI-Paspoort level 2 FEI-Paspoort level 3

Reining Initiator Amerikaanse rijkunst Trainer B Amerikaanse rijkunst Trainer A Amerikaanse rijkunst

Schermen KMILO-Prévot

Initiator Ski op kunstpiste

Lic./master L.O. met meer dan 

65% op Ini. Bénévole de club 

(Fr.)

De professionele opleidingen van 

de alpinelanden die nationaal 

erkend zijn

FFS-Fr. Initiateur Bénévole de 

club
Hulpskileraar Skileraar

Snowboard Initiator Snowboard op kunstpiste

Tennis Assistent 1
ste

 graad Assistent 2
de

 graad

KBVB-Initiator en Jeugdtrainer 

vóór 01/07/1997
KBVB-Getuigschrift B

KBVB Monitor of KBVB Adjunct-

Trainer vóór 01/07/1998 

KBVB-Trainer/Coach vóór 

01/07/1999

KBVB-Getuigschrift C KBVB   UEFA-B
KBVB-Getuigschrift A en UEFA-A 

vóór 30/06/2002

Initiator zaalvoetbal
KBVB-Getuigschrift A en UEFA-A 

na 30/06/2002 + AG Trainer A

Initiator minivoetbal

Waterskiën Initiateur bénévole de club (Fr.)

Wielrennen Begeleider Jonge Wielrenners 

Windsurfing
Moniteur Fédéral de planche à 

voile (Fr-FFV)

Zwaardboten Aspirant-Instructeur Zeilen
Moniteur Fédéral de voile (Fr-

FFV)

Zwembadmeester vóór 2000

Zwemonderwijzer (Nl)
Zwemmen

Paardrijden

Voetbal

Zeilen

Dressuur/Jumping

Eventing

Skiën Alpine
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Assimilatietabel Vlaamse Trainersschool
(goedgekeurd door de Stuurgroep VTS op 05/06/2009)

Initiator Instructeur B Trainer B Trainer A

Initiator ABA (aangepaste 

bewegingsactiviteiten)

Instructeur Gehandicaptensport 

1993

Lic./master en 

gegradueerde/bachelor 

Kinesitherapie

De vroeger afgeleverde diploma’s 

in de recreatiesport werden in 

2004 via individuele dossiers 

nominatief omgezet naar 

sporttakspecifieke diploma’s 

alsook naar bewegingsanimator.

De vroeger afgeleverde diploma’s 

in de seniorensport werden in 

2004 via individuele dossiers 

nominatief omgezet naar 

sporttakspecifieke diploma’s.

Recreatiesport

Sporttak

Seniorensport

3. Assimilaties van doelgroepgerichte opleidingen

Gehandicaptensport

(voor alle sporten van de Vlaamse 

sporttakkenlijst)

Kwalificaties (diploma's, getuigschriften, attesten) waarbij geen specifiek land of andere bevoegde instantie is vermeld, zijn kwalificaties afgeleverd onder de verantwoordelijkheid 

van het Bloso (Bloso/LCK/VTS). In het andere geval  wordt steeds de instantie of het land, dat de geassimileerde kwalificatie afleverde, vermeld.
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Assimilatietabel Vlaamse Trainersschool
(goedgekeurd door de Stuurgroep VTS op 05/06/2009)

Opleiding 

Opleiding 

Opleiding 

Zwembad

coördinator

1. Badmeester

2. Zwembadbeheerder

3. Zwembadmeester

Geassimileerde opleiding/diploma

Sportfunctionaris

Vanaf 2000: Licentiaten/masters L.O. (UG-KUL-VUB) met de afstudeervariante sportmanagement verkrijgen het VTS-diploma van sportfunctionaris via de 

inschalingsprocedure 

1. Het Hoger Reddersbrevet, afgeleverd sinds het najaar 1988 door het Bloso (LCK of VTS)

2. Het Internationaal Reddersbrevet (FIS of ILS)

3. Het Bloso- of LCK-getuigschrift van Redder van vóór najaar 1988 + specifiek LCK-bijscholingsgetuigschrift 1989 (betreffende reanimatie en zuurstoftoediening)

Geassimileerde opleiding/diploma

Geassimileerde opleiding/diploma

4. Assimilaties van beroepsgerichte opleidingen

Hoger redder

4. Het getuigschrift van KBZRB-Redder + specifiek LCK-bijscholingsgetuigschrift 1989 (reanimatie en zuurstoftoediening)

5. Het “Gelijkwaardigheidsattest Hoger Redder Vlaamse Trainersschool” afgeleverd aan:

- de houders van een Hoger Reddersdiploma van de Provinciale Commissie voor zwem- en reddingsbrevetten van West-Vlaanderen die 

in officieel dienstverband werkzaam waren vóór 1/8/95 en die in 1996 een speciale VTS-regularisatiecursus hebben gevolgd

9. Het "Hohes Rettungsschwimmerdiplom" afgeleverd door het departement Sport van de Duitstalige Gemeenschap van België

- de redders die zonder voorafgaande reddersopleiding in officieel dienstverband werkzaam waren vóór 1/8/95 èn die in 1997 een 

speciale VTS-regularisatiecursus hebben gevolgd

- de leerkrachten L.O. , ten laatste afgestudeerd in het schooljaar 1995-1996 en tewerkgesteld in één van de officiële onderwijsnetten, 

die in 1997 (vrij onderwijs) of in 1998 (stedelijk-, provinciaal- of gemeenschapsonderwijs) een speciale VTS-regularisatiecursus hebben 

gevolgd

6. Het VTS-getuigschrift van “Duiker-Redder”, enkel voor het begeleiden van duikactiviteiten in overdekte, niet-overdekte en open zwemgelegenheden

7. De houders van de onder 3. en 4. vermelde getuigschriften zonder specifiek LCK-bijscholingsgetuigschrift 1989, vanaf het ogenblik dat zij

minstens één door Bloso erkende Vlarem-II-bijscholing i.v.m. reanimatie en zuurstoftoediening hebben gevolgd

1. Licentiaten L.O. met hierna vermeld postgraduaatsdiploma, behaald vòòr 31/12/94:

2. Licentiaatsdiploma van de interuniversitaire specialisatieopleiding in de Sport- en Bewegingswetenschappen, richting sport- en recreatiemanagement (GGS 

1995-1999)

- Lic. in de sportagogiek, richting management (RUG)

- Adviseur in de sport- en recreatiemanagement (KUL)

- Lic. in de vrijetijdsagogiek, richting recreatie, sport en toerisme (VUB)

8. Het “Brevet (Superieur) de Sauvetage Aquatique” afgeleverd door Adeps en/of de Ligue Francophone Belge de Sauvetage (LFBS)
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Assimilatietabel Vlaamse Trainersschool
(goedgekeurd door de Stuurgroep VTS op 05/06/2009)

Opleiding 

5. Assimilaties van begeleidingsgerichte opleidingen

Geassimileerde opleiding/diploma

Bewegings-

animator

Licentiaten/masters L.O.  en regenten/bachelors L.O.

Licentiaten/masters L.O.  en regenten/bachelors L.O.

Jeugdsport-

coördinator
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